Friend of the Tribunal del Condado de Kent

Guia del Horario de Visita de Padre o Madre y Recursos a los Padres

Todas las familias son Unicas y tienen necesidades diferentes. No hay un enfoque
de una misma solucién para todos los padres para compartir tiempo con sus hijos.

LOS PADRES DEBEN DE TRABAJAR JUNTOS
PARA TOMAR DECISIONES SOBRE EL HORARIO DE VISITA DE PADRES
Los padres son las mejores personas para decidir los detalles del horario de visita de padres.
Aun si la relacion entre los padres ha terminado, siempre seran los padres de sus hijos.

Trabajar juntos puede ser dificil al principio, pero se puede:

Trabajar con el otro padre para
desarrollar un plan personal sobre
horario de visita de padres que
responda a las necesidades de su
familia.

Un nifio necesita pasar tiempo con
AMBOS padres. Reconozca y honre
el hecho de que su hijo ama a ambos
padres. No ponga a su hijo en medio
ni lo haga sentir que tiene que
escoger a uno.

El Tribunal puede tomar decisiones
sobre el horario de visita de padres—
pero los padres saben mas sobre su
familia y pueden ser mas creativos.

Sea flexible y adapte su horario de
visita de padres a medida que las
cosas cambian— su hijo va a crecery
lo que una vez funciond, no va a
funcionar para siempre.

Hay veces cuando los padres no van a poder trabajar conjuntamente:

Violencia Doméstica, abuse o negligencia infantil, mala conducta penal,
o0 alguna otra preocupacion seria sobre la seguridad.

Serios problemas de salud mental o abuso de sustancias.

Cuando un padre esta ausente de la vida de su hijo o hija.
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RECURSOS PARA

e Sitio Web del FOC del Condado de Kent

e Pagina de Facebook de FOC del Condado de Kent
e Orientacion Virtual FOC/SMILE

e Ml Guia del Horario de visita de padres

e Leyde Ml sobre el Horario de visita de padres

e Factores de Mi sobre el Horario de visita de padres

e Ley de Custodia de Ml

e Factores del Mejor Interés

e Asistencia Legal de Michigan

e Centro de Ayuda Legal

e Sitio Web de los Tribunales de Michigan
e Guia de Recursos de Familia

COMO EL FOC DEL CONDADO DE KENT LE PUEDE AYUDAR A OBTENER O
CAMBIAR LA ORDEN DEL HORARIO DE VISITA DE PADRES

Mediacién de FOC. FOC del Condado de Kent ofrece mediacion gratis a los padres quienes
pueden trabajar juntos para crear un acuerdo de custodia o plan del horario de visita de padres.
Si usted tiene un caso en el Condado de Kent y quiere obtener o cambiar la custodia o0 una
orden del horario de visita de padres, usted puede anotarse para la Mediacion de FOC.

La Mediacion de FOC es un proceso confidencial y voluntario para ayudar a los padres
obtener o cambiar la custodia o las érdenes del horario de visita de padres a través de
un acuerdo y sin tener que ir al tribunal. El mediador va a preparar una orden del tribunal si
los padres logran llegar a un acuerdo. Usted puede conocer mas sobre la mediacién aqui.
Nota: todos los casos se evalluan por la violencia doméstica y FOC va a decidir si
se puede proceder con la mediacion, o si primero se deben de tener medidas de
proteccion.

Horario de visita de padres facilitado. FOC del Condado de Kent ofrece este servicio
gratuito, no confidencial para ayudar a los padres obtener una orden del horario de
visita de padres en un caso de manutencion o paternidad. Usted y el otro padre se
pueden reunir con un Facilitador del horario de visita de padres para discutir las opciones
y preocupaciones relacionadas con el horario de visita de padres. Usted puede tener una
reunion o una serie de reuniones, dependiendo de las circunstancias de su familia.

Usted califica para este servicio si todo lo siguiente es cierto:
e Su caso termina con el cédigo de caso -DS o -DP (por ejemplo: 2022-000000-DP);
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o La Oficina de la Procuraduria ha presentado una sentencia su caso en el afio
pasado;

e Su sentencia ordenas un horario de visita de padres facilitado; y

o Usted solicita el servicio o es referido por el Tribunal.

Solicite/Anétese para un Horario de visita de padres facilitado aqui. Nota: todos los
casos se evaluan por la violencia doméstica y FOC va a decidir si se puede
proceder con la mediacion, o si primero se deben de tener medidas de proteccién.

OTRAS OPCIONES PARA LOS PADRES

Los padres pueden

e Trabajar juntos para crear un acuerdo y registrar su propia orden con el Tribunal.
e Contratar su propio mediador privado o trabajar con el Centro de Resolucién de Disputas del

Oeste de Michigan.

e Contratar abogados para que ayuden.

e Presentar una mocion con el Tribunal, con o sin abogados, y el Tribunal va a decidir
gue va a pasar. El Tribunal va a considerar varios factores al tomar su decision.
Los formularios para las mociones se encuentran agui o en el Centro de Asistencia
Legal.
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CUSTODIA, HORARIO DE VISITA DE LOS PADRES, Y MANUTENCION INFANTIL

Estas guias son una herramienta para los padres para ayudarles a crear planes de
horario de visita de padres personalizado en el mejor interés de su hijo. Alguna
informacion general sobre otros topicos puede ser util para los padres cuando crean un
plan del horario de visita de padres. A continuacién, hay una informacién general sobre
los topicos relacionados a un horario de visita de padres.

CUSTODIA LEGAL | CUSTODIA FISICA

La custodia legal significa el derecho de | La custodia fisica significa con quien vive
tomar las decisiones importantes sobre el | el nifio. Un nifio puede vivir con ambos
bienestar del nifio: cuidado médico, | padres, o un nifio puede vivir con un padre
escuela, y otras cosas. Un padre con la | principalmente.

custodia legal total toma estas decisiones
solo. Los padres con la custodia legal
conjunta toman estas decisiones juntos. Si
no pueden llegar a un acuerdo, ellos
pueden presentar una mocion y el Tribunal
va a decidir.

ACCESO AL HISTORIAL/EXPEDIENTE DE LOS NINOS

Generalmente, ambos padres tienen el derecho a tener acceso al historial/expedientes
del nifio o informacién, sin importar el acuerdo de custodia. Esto incluye expedientes
médicos, dentales, escuela, y cuidado infantil, asi como as notificacion sobre cualquier

reunion escolar. Lea la ley aqui.
HORARIO DE VISITA DE PADRES

El Tribunal va a ordenar un horario de visita de padres en la mayoria de los casos. Los
nifios tienen derecho a pasar tiempo con ambos padres, a menos que un juez o arbitrodonde
hay pruebas claras y convincentes de que seria un peligro a la salud fisica, mental, o
emocional.

MANUTENCION INFANTIL

Los nifios tienen un derecho legal a la manutencién financiera de ambos padres, y los
padres tienen una responsabilidad legal de proveer manutencién hasta que el hijo
cumpla 18 afios o se gradue de la escuela secundaria o preparatoria, lo que ocurra
después (o hasta los 19 %2 afios si el nifio estd en la escuela de tiempo completo con
una expectativa razonable de graduarse y vivir de tiemplo completo con el receptor de
la manutencion).

La cantidad de manutencion infantil se determina con la Formula de Michigan de
Manutencion Infantil . Los ingresos de los padres, el numero de noches del horario de
visita de padres, gastos de cuidado infantil, y los pagos del seguro médico son unos de
los factores que se usan para determinar la manutencion infantil. Usted puede usar
MiChildSupport Calculator para estimar la manutencion de su hijo.
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CREANDO UN PLAN DE HORARIO DE VISITA DE PADRES

Recuerde, su familia es su propia. Desarrolle un horario que funcione para su hijoy su
familia al poner a su hijo en primer lugar y considerar las necesidades de su familia. Lo
gue funciona para una familia puede no funcionar para otra. Todas las familias son
diferentes.

COSAS A CONSIDERAR

e Considere la edad y etapa de desarrollo de su hijo. Un horario que funcione bien
para un adolescente puede no ser apropiado para un infante.

e ¢ Qué preocupaciones sobre la seguridad se deben de considerar (violencia
doméstica, maltrato infantil o negligencia, conducta ilicita penal, salud mental
severa, o problemas con el abuso de sustancias)?

e ;CoOmo hacer las transiciones e intercambios faciles para su hijo?

e (Qué va a pasar durante la semana? ¢ Los fines de semana?

e ;Como va a compartir los dias festivos? ¢Las vacaciones escolares? ¢ Vacaciones?

e Considere la escuela de su hijo y el calendario de actividades.

e Considere el horario de trabajo de ambos padres.

e Considere las relaciones del nifio con otros (hermanos, familia, amigos, etc.).

e (COmo se va a resolver la transportacion?

e (Enddnde se van a dar los intercambios del horario de visita de padres?

e ;Como vaair el nifio a y de la escuela/cuidado infantil?

e (Qué va a pasar sila escuela o cuidado infantil esta cerrado o no esta disponible?

e (Qué pasa al horario de visita de padres si su hijo estd enfermo? ¢Quién es
responsable por el cuidado de su hijo si su hijo esta enfermo en la casa y no en la
escuela/cuidado infantil, especialmente si el intercambio del horario de visita de
padres ocurre antes o después de la escuela/trabajo? ¢ Quién se va a quedar en casa
con el niflo o salir del trabajo para cuidar al nifio?

e (COmo se van a manejar necesidades especiales 0 médicas durante el horario de
visita de padres?

e Sea flexible y adaptable. Las cosas cambian todo el tiempo haciendo que sea
necesario hacer cambios al horario de visita de padres.

e Considere si su horario de visita de padres plan es ejecutable por el Tribunal o FOC.

“Mantenga a su nino en el centroy no en medio”
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HORARIO DE VISITA DE PADRES “COMO SE ACORDO” Y
HORARIO DE VISITA DE PADRES “RAZONABLE”

A veces los padres quieren o necesitan mucha flexibilidad y quieren un horario de visita
de padres sea “como los padres acuerden” o un horario de visita de padres “razonable”.
Mientras estos acuerdos proveen flexibilidad, no son exigibles o hacer cumplir por FOC.
Las 6rdenes exigibles son especificas e incluyen dias y horas en el horario de visita de
padres. Los padres pueden estar frustrados cuando su “horario de visita de padres como
se acordd” o “razonable” no se puede hacer cumplir porque no es especifica.

Los padres pueden hacer que sus 6rdenes sean especificas a través de la mediacién/por
acuerdo o al presentar una mocién con el Tribunal, que puede tardarse varios meses
para resolverse. Por lo tanto, FOC recomienda que, si padres quieren una orden de un
horario de visita de padres flexible, también deben de incluir un horario especifico
definido que van a seguir en caso de que no lleguen a un acuerdo.

Ejemplo: Los padres van a tener un horario de visita de padres como ellos acuerden. En
caso de que no lleguen a un acuerdo, el horario de visita de padres va a ser [inserte un
horario de visita de padres especifico, incluyendo horas y los lugares donde se van a
reunir para entregar al nifio].

Los padres pueden incluir horarios alternativos para los dias festivos, vacaciones
escolares, y el verano para usarlo en caso de que no estén de acuerdo.

CALENDARIO DE HORARIO DE VISITA DE PADRES

Los planes del horario de visita de padres que se incluyen agui son una muestra de un
calendario de un horario de visita de padres. Usted no tiene que usar uno de estos
planes que se muestran aqui y usted puede crear un plan personalizado que sea mas
apropiado para su familia. Los calendarios varian basados en las necesidades y etapas
de desarrollo de su hijo, de visitas cortas durante el dia a un acuerdo de horario de visita
de padres compartido. No hay un plan Unico, pero aqui hay unos ejemplos.

Los siguientes calendarios estan codificados por color, con un color diferente para cada
padre. Usted puede usar el nombre de los padres al crear su calendario.

Estos calendarios no son apropiados para todos los casos, especialmente en casos
donde hay preocupaciones por la seguridad como violencia doméstica. En estos casos,
un horario de visita de padres supervisado puede ser apropiado en lugar de los
siguientes calendarios. Vea el horario de visita supervisado de padres en la pagina 16.

“Es dificil ver la fotografia cuando usted esta en el marco”
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HORARIO DE VISITA DE PADRES UNA SEMANA SI, UNA SEMANA NO

Un calendario de horario de visita de padres compartido donde el nifio alterna una semana
entera con cada padre. Este calendario funciona cuando:

e Ambos padres proveyeron cuidado infantil diario previamente; Y

e Los padres viven cerca de forma que el niflo puede asistir a la escuela de cualquiera de
las casas de los padres; Y

e Los padres pueden comunicarse y cooperar bien con respecto al cuidado del nifio.

Ventajas ' Desventajas

Intercambios limitados Menor consistencia de semana-a-semana,
puede ser confuso para el nifio y complica
los planes
Bloques de tiempo mas largos para que los | El nifio puede tener dificultades al no ver a
padres tengan lazos afectivos con el nifio | un padre por varios dias seguidos

Este calendario puede que no sea apropiado para un nifio muy pequefio

Ejemplo:
Semana 1
LUN MAR MIER JUE VIER SAB DOM
Padre 1 Padre 1 Padre 1 Padre 1 Padre 1 Padre 1 Padre 1
Semana 2
LUN MAR MIER JUE VIER SAB DOM
Padre 2 Padre 2 Padre 2 Padre 2 Padre 2 Padre 2 Padre 2

***A veces los padres permiten al otro padre tener una visita en medio de la semana. ***

De un clic aqui para crear este calendario.

Rev 2022
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HORARIO DE VISITA DE PADRE 2-2-5-5

Este calendario es una variacion del calendario una semana si, una semana no. Cada
padre pasa dos noches consecutivas entre semana durante la semana y los fines de
semana son alternados. Si el nifio esta en la escuela, se puede recoger y dejar al
comienzo y al final del dia en la escuela.

Este calendario funciona bien cuando:

e Ambos padres proveyeron cuidado infantil diario previamente; Y
e Los padres viven cerca de forma que el niflo puede asistir a la escuela de

cualquiera de las casas de los padres; Y
e Los padres pueden comunicarse y cooperar bien con respecto al cuidado del nifio.

Ventajas Desventajas

El nifio puede tener dificultades al no ver a
un padre por cinco dias completos

Consistencia en los dias entre semana

Bloques de tiempo mas largos para que los
padres tengan lazos afectivos con el nifio

Este calendario puede que no sea
apropiado para un nifio muy pequefio

Ejemplo:
Semanal
LUN MAR MIER JUE VIER SAB DOM
Padre 1 Padre 1 Padre 2 Padre 2 Padre 1 Padre 1 Padre 1
Semana 2
LUN MAR MIER JUE VIER SAB DOM
Padre1l | Padrel Padre 2 Padre 2 Padre 2 Padre 2 Padre 2

De un clic aqui para crear este calendario.
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HORARIO DE VISITA DE PADRES 2-2-3-3

Este calendario es otra opcién de un horario de visita de padres compartido. Con dos
noches consecutivas para cada padre durante la semana, seguido por tres noches
consecutivas los fines de semana, con el calendario alternandose cada semana. Los
fines de semana se alterna entre los padres.

Este calendario funciona bien cuando:

e Ambos padres proveyeron cuidado infantil diario y guias previamente; Y

e Los padres viven cerca de forma que el niflo puede asistir a la escuela de cualquiera
de las casas de los padres; Y

e Los padres pueden comunicarse y cooperar bien con respecto al cuidado del nifio.

Ventajas Desventajas

El nifio ve a cada padre cada dos dias No hay consistencia por dia-de-la-
semana, lo que puede ser confuso y
complicar los planes

Periodos de tiempo mas largos para que | El nifio puede tener dificultades al no ver a
los padres crean lazos afectivos con el un padre por dos dias seguidos

nifo
Este calendario solo se debe usar si los padres pueden comprometerse a seguirlo y
ser consistentes. Muchos cambios o interrupciones pueden hacer que las semanas
se sientan aun mas cortadas.

Ejemplo:
Semana 1

LUN MAR MIER JUE VIER SAB DOM
Padre 1 Padre 1 Padre 2 Padre 2 Padre 1 Padre 1 Padre 1

Semana 2

LUN MAR MIER JUE VIER SAB DOM
Padre 2 Padre 2 Padre 1 Padre 1 Padre 2 Padre 2 Padre 2

De un clic aqui para crear este calendario.
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PASAR UNA NOCHE ENTRE SEMANA Y FINES DE SEMANA LARGOS

Este calendario puede funcionar bien cuando el nifio vive principalmente con un padre,
y a la vez le otorga al otro padre un horario de visita de padres de pasar las noches
extenso: pasando cuatro noches consecutivas durante la Semana 1 y pasar una noche
durante la Semana 2. Los fines de semana se alternan y son largos.

Este calendario funciona bien cuando:

e Ambos padres proveyeron cuidado infantil diario previamente; Y

e Los padres viven lo suficientemente cerca que el nifio no tendra que viajar
lejos entre ambas casas; Y

e Los padres pueden comunicarse y cooperar bien con respecto al cuidado del
nifio.

Ventajas ' Desventajas

Se puede definir con un contacto minimo | Los nifios de edad escolar pueden tener

entre los padres si el nifio este en la dificultades en los dias de los

escuelay la escuela es el lugar de intercambios en la escuela

intercambio

Consistencia y predictibilidad El nifio puede tener dificultades al ver a un

padre por cinco dias cada dos semanas

Los fines de semana largos se pueden
usar para tomar viajes cortos

Ejemplo:

Semana 1
LUN MAR MIER JUE VIER SAB DOM
Padre 1 Padre 1 Padre 1 Padre 1 Padre 2 Padre 2 Padre 2

Padre 2

Semana 2
LUN MAR MIER JUE VIER \ SAB DOM
Padre 2 Padre 1 Padre 1 Padre 1 Padre 2 Padre 1 Padre 1
Padre 1 Padre 2 Padre 1

De un clic aqui para crear este calendario.
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ALTERNANDO FINES DE SEMANA LARGOS Y TIEMPO EN MEDIO DE LA SEMANA

Este calendario consiste en pasar tres noches consecutivas cada dos semanas y un
periodo adicional de 3 a 6 horas cada semana.

Este calendario funciona bien cuando:

e El nifio va a pasar menos tiempo con uno de los padres por motivo de los calendarios de
trabajo/escuela o acuerdo de los acuerdos de alojamiento; o

e El nifio previamente ha pasado la mayor parte del tiempo con uno de los padres.

Ventajas IEREREES

Visitas frecuentes con cada padre Los nifios de edad escolar pueden tener
dificultades en los dias de intercambio en
la escuela

Consistencia y predictibilidad Este calendario puede ser dificil para los
adolescentes

Ejemplo:
Semana 1
LUN MAR MIER JUE VIER SAB DOM
Padre 2 Padre 1 Padre 1 Padre 1 Padre 1 Padre 1 Padre 1
Padre 1 Padre 2 visita
de 3-6 horas
Semana 2
LUN MAR MIER JUE VIER SAB DOM
Padre 1 Padre 1 | Padre 1 Padre 1 Padre 1 Padre 2 Padre 2
Padre 2 visita Padre 2
de 3-6 horas

De un clic aqui para crear este calendario.
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ALTERNANDO LOS FINES DE SEMANA Y TIEMPO EN MEDIO DE LA SEMANA

Este calendario consiste en pasar dos noches consecutivas cada dos fines de

semanay a un periodo 3 a 6 horas en medio de cada semana.

Este calendario funciona bien cuando:

de trabajo/escuela o acuerdo de los acuerdos de alojamiento; o
e El nifio necesita la estabilidad de una sola residencia primaria;
e Uno de los padres no tiene el espacio habitable donde el nifio pueda quedarse mas

tiempo; o

e El nifio previamente ha pasado la mayor parte del tiempo con uno de los padres.

El nifilo va a pasar menos tiempo con uno de los padres por motivo de los calendarios

Ventajas Desventajas

Visitas frecuentes con cada padre El nifio pasa seis dias sin ver a uno de los
padres
Consistencia y predictibilidad
Ejemplo:
Semana 1
LUN MAR MIER JUE VIER SAB DOM
Padre 1 Padre 1 Padre 1 Padre 1 Padre 1 Padre 1 Padre 1
Padre 2 visita
de 3-6 horas
Semana 2
LUN MAR MIER JUE VIER SAB DOM
Padre 1 Padre 1 Padre 1 Padre 1 Padre 1 Padre 2 Padre 2
Padre 2 visita Padre 2
de 3-6 horas

De un clic aqui para crear este calendario.
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ALTERNANDO LOS FINES DE SEMANA CORTOS Y TIEMPO EN MEDIO DE LA SEMANA

Este calendario consiste en pasar una noche cada dos fines de semana y un periodo
de 3 a 6 horas en medio de cada semana.

Este calendario funciona bien cuando:

e El nifio va a pasar menos tiempo con uno de los padres por motivo de los calendarios
de trabajo/escuela o acuerdo de los acuerdos de alojamiento;

El niflo necesita la estabilidad de una sola residencia primaria;

Uno de los padres no tiene el espacio habitable donde el nifio pueda quedarse mas
tiempo; o

e El nifio previamente ha pasado la mayor parte del tiempo con uno de los padres.

EREES ' Desventajas

Visitas frecuentes con cada padre El nifio pasa varios dias sin ver a un
padre

Consistencia y predictibilidad

Ejemplo:
Semana 1
LUN MAR MIER JUE VIER SAB DOM
Padre 1 Padre 1 Padre 1 Padre 1 Padre 1 Padre 1 Padre 1
Padre 2
visita de 3-
6 horas
Semana 2
LUN MAR MIER JUE VIER SAB DOM
Padre 1 Padre 1 Padre 1 Padre 1 Padre 1 Padre 1 Padre 2
Padre 2 visita Padre 2
de 3-6 horas

De un clic aqui para crear este calendario.
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SOLO DURANTE EL DIA

Este calendario consiste en dos a cuatro periodos de 3 a 6 horas espaciados a lo largo de
cada semana.

Este calendario funciona bien cuando:

El nifio va a pasar menos tiempo con uno de los padres por motivo de los calendarios de
trabajo/escuela o acuerdo de los acuerdos de alojamiento;

e El nifio no ha desarrollado un lazo afectivo con uno de los padres;

e Uno de los padres tiene habilidades de ser padre limitadas; o

e El nifio previamente ha pasado la mayor parte del tiempo con uno de los padres, o

ha habido intervalos grandes sin tener o participar en el horario de visita de

padres. El contacto frecuente le ayuda al nifio crear lazos afectivos con cada padre,

lo que es importante para el desarrollo saludable del nifio.

Ventajas ' Desventajas

Las visitas frecuentes con cada padre Muchos intercambios en cada semana,
ayudan a desarrollar un lazo afectivo. lo que puede ser dificil cuando los
padres no se llevan bien.
Consistencia y predictibilidad en la Diferentes dias cada semana puede ser
cantidad de tiempo que se pasa con el confuso.
nifo.
Ejemplo:
Semana 1
LUN MAR MIER JUE VIER SAB DOM
Padre 1 Padre 1 Padre 1 Padre 1 Padre 1 Padre 1 Padre 1
Padre 2 Padre 2 Padre 2 visita
visita de 3-6 visita de 3-6 de 3-6 horas
horas horas
Semana 2
LUN MAR MIER JUE VIER SAB DOM
Padre 1 Padre 1 Padre 1 Padre 1 Padre Padre 1 Padre 1
Padre 2 Padre 2 Padre 2
visita de 3-6 visita de 3-6 visita de 3-6
horas horas horas

De un clic aqui para crear este calendario.
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HORARIO DE VISITA DE PADRES SUPERVISADO

Un horario de visita de padres supervisado es cuando una tercera persona o agencia
monitorea la visita con los padres por preocupaciones de seguridad, violencia
doméstica, maltrato infantil o negligencia, conducta delictiva, o problemas serios de
salud mental o abuso de sustancias. Un horario de visita de padres supervisado tiene
dos objetivos:

e Proveer un ambiente seguro para los nifios y el padre, y

e Cambiar el horario de visita de padres supervisado a un plan sin supervision, si es
apropiado.

Las ordenes de un horario de visita de padres supervisado deben de incluir objetivos

especificos, tales como sesiones tomadas del horario de visita de padres supervisado o

tratamiento apropiado completado, sefialando la razén por la cual la supervision es

necesaria. Asegurese de incluir una cronologia para lograr los objetivos.

Se deben de usar planes graduales para cambiar de un horario de visita de padres
supervisado a uno sin supervision. Por ejemplo, el plan puede pedir que la supervision
sea en una agencia, seguido por la supervisibn por una tercera persona (p.e.,
amigo/familiar), luego con periodos cortos de un horario de visita de padres sin
supervision en un lugar publico, y para después tener periodos extensos de un horario
de visita de padres sin supervision.

Agencias Locales que Ofrecen un Horario de Visita de Padres Supervisado:

e Journies, Inc. 528 Bridge St NW, Suite 3, Grand Rapids, Ml 49503, Teléfono: 616-
774-7002.

e YWCA Safe Connections. 25 Sheldon Ave SE, Grand Rapids, MI 49503, Teléfono:
616-459-4581.

“Diferente no tiene gue ser devastador”
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HORARIO DE VISITA DE PADRES DE DISTANCIA LARGA

Se puede considerar un horario de visita de padres con periodos largos cuando los
padres viven lejos. El calendario apropiado para cada familia va a depender de la
distancia entre las casas de los padres y la capacidad del nifio de viajar a tal distancia.
Ambos padres son responsables de su porcidn respectiva de proveer alimentos,
alojamiento, y menesteres necesarios para el nifio durante el viaje.

Algunos calendarios que pueden ser apropiados incluyen:

e Cada dos fines de semana;

e Un fin de semana de tres dias cada mes. Si un fin de semana de tres dias no ocurre
durante el mes, entonces un fin de semana de dos dias;

e Un periodo de tiempo extenso durante las vacaciones escolares de mas de dos dias
consecutivos. Las vacaciones escolares pueden incluir: vacaciones de primavera,
vacaciones de verano, el fin de semana de Accion de Gracias, vacaciones de
invierno, y vacaciones de mediados de invierno;

e El padre viaja a donde esta el nifio para tener visita de padres. El padre debe de
tomar ventaja de las oportunidades de conocer a los amigos, maestros, entrenadores
y otras personas importantes en la vida del nifio;

e Una combinacion de estas u otras opciones.

HORARIO DE VISITA DE PADRES VIRTUAL

La tecnologia ofrece oportunidades mas allad del ser padre en persona. Los padres
pueden querer incluir en su orden del tribunal un horario de visita de padres virtual entre
las visitas en persona de su horario.

Video llamadas o conferencias como ZOOM, FaceTime, o Skype pueden ayudar para
gue un nifio se mantenga conectado con su padre. Aqui hay unas actividades que los
padres pueden hacer con un nifio durante el horario de visita de padres virtual:

Jugar juegos/video juegos Cocinar/comer
Dibujar y colorear Proyectos de manualidades
Leer libros Hornear

Compartir fotos o cuentos o historias  Ver peliculas/shows o programas

MUDARSE FUERA DEL ESTADO CAMBIAR SU DOMICILIO

Una mudanza puede alterar en el horario de visita de padres. Para mas informacion, dé un
clic aqui.
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DIAS FESTIVOS

No todas las familias celebran los mismos dias festivos o le dan la misma importancia a los dias
festivos. Cada calendario de los dias festivos de una familia debe de ser Unico a las
tradiciones y preferencias de esa familia.

Esta en el mejor interés de su hijo no tener estrés o tension innecesaria durante los dias festivos
relacionado con el calendario de visita de padres en los dias festivos. FOC recomienda que cada
familia tenga un calendario especifico en los dias festivos. Considere:

e ¢ Cudles dias festivos son importantes para usted, su familia, su hijo?

e ¢ Cuales dias festivos usted quiere incluir en su calendario?

e ¢Ustedy el otro padre van a compartir los dias festivos cada afio o alternar de afio a afio?

o ¢ Usted quiere que los dias festivos incluyan pasar la noche o fines de semana largos?

o (Y los cumpleafios? FOC recomienda NO incluir los cumpleafios de los nifios o los padres como
parte de su calendario de los dias festivos porque el hacerlo puede causar mucha confusién
cuando esos cumpleafios conflictian con los otros dias festivos o vacaciones.

Aqui hay un ejemplo de un calendario de los dias festivos especifico, usando los dias festivos
federales. Su calendario de los dias festivos puede ser diferente, e incluir dias festivos
diferentes, dependiendo de sus tradiciones familiares:

Dia festivo Horario Afios Nones Aflos Pares

Pascua 9:00 am hasta las 6:00 pm Domingo de Pascua Padre 1 Padre 2

Dia de los Caidos | 6:00 pm el domingo hasta 6:00 pm Dia de los Caidos Padre 2 Padre 1
4 de julio 6:00 pm el 3 de julio hasta las 6:00 pm 5 de julio Padre 1 Padre 2
Dia del Trabajo 6:00 pm domingo hasta las 6:00 pm Dia del Trabajo Padre 2 Padre 1

9:00 am hasta las 9:00 pm cuando no es dia escolar;
Halloween i Padre 1 Padre 2
4:30 pm hasta las 9:00 pm en dias escolares

Dia de Acci6n de 9:00 am hasta 6:00 pm el Dia de Accidn de Gracias Padre 2 Padre 1
Gracias

6:00 pm el 23 de diciembre hasta 6:00 pm la Padre 1 Padre 2
Noche de Navidad, el 24 de diciembre

Noche de Navidad

6:00 pm Noche de Navidad, 24 de diciembre, hasta

Dia de Navidad i ! o Padre 2 Padre 1
6:00 pm Dia de Navidad, 25 de diciembre
Dia de Afio Nuevo 9:00 am hasta las 6:00 pm el Dia de Afio Nuevo
Padre 1 Padre 2
Dia de las Madres 9:00 am—6:00 pm
Padre 2 Padre 2
Dia del Padre 9:00 am—6:00 pm Padre 1 Padre 1

De un clic aqui para crear su propio calendario del horario de visita de padres en los dias festivos.
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VACACIONES DE NAVIDAD/INVIERNO Y VACACIONES DE PRIMAVERA

Los padres a menudo comparten o se rotan las vacaciones de Navidad/Invierno y las
vacaciones de primavera. A continuacion, hay unos ejemplos:

Vacaciones de Navidad/Invierno:

Compartiendo las Vacaciones: Vacaciones de Navidad/Invierno. Las vacaciones se van
a compartir al igual entre las partes donde cada uno recibe la mitad de los dias sin escuela
y manteniendo los fines de semana y dias festivos calendarizados de forma normal. El
Padre 1 va a tener la primera mitad de las vacaciones en los afios pares y la segunda
mitad en los afios nones mientras que el Padre 2 va a tener la primera mitad en los afios
nones y la segunda mitad en los afios pares.

***Es mejor incluir fechas y horas para los intercambios y si los dias festivos estan
incluidos en la cuenta de dias/pasar noches para dividir las vacaciones***

Rotando las Vacaciones: Vacaciones de Navidad/Invierno. Los padres van a alternar las
vacaciones del momento en que salen de la escuela hasta cuando el nifio/s regresan a
la escuela. El Padre 2 va a tener las vacaciones cada afo par y el Padre 1 va a tener las
vacaciones cada afio non.

Vacaciones de primavera:

Compartiendo las Vacaciones: Vacaciones de primavera. Los padres van a compartir las
vacaciones donde cada uno tiene su fin de semana calendarizado regularmente y el
intercambio se hace a las 12:00 p.m. el miércoles durante las vacaciones.

Rotando las Vacaciones: Vacaciones de primavera. Los padres se van a alternar las
vacaciones cada afio donde el Padre 2 tiene las vacaciones en el afio nony el Padre 1 tiene
sus vacaciones en el afio par. Las vacaciones comienzan a las 6:00 p.m. el dia que se acaba
la escuela 'y termina a las 6:00 p.m. el viernes antes de que la escuela comience.

VACACIONES DE VERANO

Los padres pueden hacer varias cosas diferentes en los veranos y puede tener eventos
especiales o vacaciones planeadas para los nifios.

Algunos padres tienen una semana en el verano dedicado a cada padre para disfrutar un
horario de visita de padres sin interrupciones para tener eventos o vacaciones. Aqui hay un
ejemplo:

Horario de visita de padres en el verano. Las partes van a tener cada uno la opcién de
tener una semana (7 noches consecutivas) de un horario de visita de padres sin
interrupcion cada verano, que no incluya el fin de semana del horario de visita de padres
o los dias festivos del horario de visita de padres. Cada padre le va a informar al otro de
la semana que él o ella quiere tener cada afio antes del 1° de mayo. Si las partes
seleccionan la misma semana. La seleccion del Demandante va a tener precedente en
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los afios nones y la preferencia del Demandado va a tener precedente en los afios pares.

Algunos padres prefieren compartir las vacaciones de verano break al alternarse las
semanas entre los padres. Aqui hay un ejemplo:

Horario de visita de padres en el verano. Los padres se van a alternar las semanas
durante el verano viernes cuando se termina la escuelay concluye el ultimo viernes antes
de que la escuela comience otra vez. La primera semana se va a tomar por el padre a
quien el primer fin de semana regular alternado ocurre primero en las vacaciones, y los
intercambios en el verano van a ocurrir los viernes a las 6 pm en donde el fin de semana
regular de cada padre se incluye en su semana. La primera semana del verano va a
comenzar de viernes al siguiente viernes (6 pm) y las semanas se va a alternar de ahi en
adelante hasta las 6 pm del viernes antes de que comience de nuevo la escuela resumes,
y entonces comienza el horario de visita de padres regular y el calendario de fin de
semana alternado va a resumir.

De un clic agui para crear su propio calendario de horario de visita de padres para las
vacaciones escolares.

“En lugar de disenar un plan de horario de visita de
acuerdo con el padre, disene uno alrededor del nino”

AYUDA Y CUMPLIMIENTO DEL HORARIO DE VISITA DE PADRES

Si usted cree que el otro padre le esta negando su horario de visita de padres, usted
puede solicitar ayuda de FOC. El primer paso para pedir ayuda de FOC es presentar una
qgueja por escrito que describa los detalles de como le estan negando el horario de visita
de padres ordenado por el tribunal.

uda disponible de FOC si usted puede contestar si a todo lo siguiente:

e ¢ Tiene un caso de FOC en el Condado de Kent?

o ¢ Tiene usted una orden con un horario de visita de padres? FOC solo puede ayudar si hay una
orden.

e ¢ Suorden incluye dias y horas especificas en el horario de visita de padres? FOC quizas no
pueda ayudar cuando los padres tienen un horario de visita de padres “como se acuerden” o
“un horario de visita de padres. razonable”

e ¢ Elotro padre le neg6 su horario de visita de padres en un dia y hora especificada en orden?

e ¢ Este horario de visita de padres que no tuvo fue en los Ultimos 56 dias?

Si usted puede responder si atodas las preguntas anteriores, usted puede presentar una
gueja a FOC. FOC va a evaluar su queja para ver si es elegible para hacerse cumplir. Si
es asi, FOC le va a enviar una copia de su queja por escrito al otro padre para que
responda en los siguientes 14 dias de la fecha cuando FOC recibio la queja. Si su queja
no califica para hacerse cumplir, FOC se lo notificara a usted y le explicara por qué en
los siguientes 14 dias.
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Después de que usted presenta una queja:

e FOC va a decidir si su queja se puede tomar una accion y qué accion tomar.

e FOC puede fijar y tener una reunién conjunta para trata y resolver la(s) queja(s) sin
tener que fijar una audiencia en el Tribunal. Nota: todos los casos son evaluados
por violencia domeéstica y FOC va a decidir si se puede proceder con una
mediacion, o si se deben tener primero medidas protectoras.

e Silaquejano seresuelve, FOC puede calendarizar una audiencia. En la audiencia, el
Tribunal va a determinar si un padre ha violado una orden y si esta en desacato del
Tribunal. Las posibles sanciones por el desacato o desobediencia incluyen multas
(hasta $100 por cada violacion de la ley), costos, y carcel. El fallo de presentarse a
una audiencia puede resultar en una orden de arresto para ese padre.

La meta de FOC es de ayudar a los padres a encontrar soluciones sin tener que ir al
Tribunal y ayudar a los padres a trabajar juntos para resolver los conflictos sin la
intervencion de FOC o el Tribunal si es seguro y apropiado hacerlo.

RAZONES POR LAS CUALES NO SE PUEDE NEGAR LA VISITA DE PADRES

En general las siguientes explicaciones por las cuales se niega visita de padres are no son
aceptables para FOC:

e El nifio tenia una enfermedad menor.

e El nifio tenia que ir a otro lugar.

e El otro padre esta atrasado en la manutencion infantil.
e Este padre no quiere que el nifio vaya con el otro padre.
e Elclima esta feo.

e Elnifio no tiene ropa.

e Elnifio se negod air.

“Usted no tiene que estar equivocado para que el

otro padre esté en lo correcto”
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FOC NO PUEDE HACER QUE TODO SE CUMPLA

No todas las clausulas de la orden del Tribunal son ejecutables por FOC, y hay unas
cosas que FOC no puede hacer:

e Hacer cumplir el derecho de opcidn de preferencia: violaciones o interpretaciones.

e Hacer cumplir los acuerdos que los padres pactaron que no estan en las ordenes.

e Proveer copias de las érdenes.

e Resolver solicitudes de pasaporte para los nifios o viajes fuera del pais.

Hacer cumplir la custodia legal (p.e. donde va a vivir el nifio, a donde va a la escuela,

citas del doctor).

Hacer cumplir las clausulas cuidado infantil.

Hacer cumplir las violaciones de domicilio/regla de 100 millas.

Hacer cumplir las quejas de comunicacién del padre.

Interpretar las 6rdenes. SIN EMBARGO, si explicamos los procedimientos de FOC

cuando su orden no es clara, tales como las definiciones de semana y dias festivos e

informacién en nuestros folletos de horario de visita de padres u ofrecemos servicios

para hacer que una orden sea mas especifica y mas ejecutable.

e Aconsejar a los padres en un calendario de horario de visita de padres después de
una audiencia cuando todavia no existe una orden por escrito. FOC solo hace cumplir
las 6rdenes por escrito firmadas por un juez.

e Permitir a los padres que se presenten por teléfono o que soliciten una prérroga en
las audiencias del Tribunal. Los padres deben de obedecer todas las reglas del
Tribunal que requieren que los padres presenten mociones directamente con el
Tribunal para estas solicitudes.

e Horario de visita de los abuelos.

e Hacer cumplir horario de visita de padres en casos interestatales (codigos de caso UE,
Ul, UN, UM).

e Clausula de los derechos inherentes.

e Clausulas que también entran en otras autoridades/leyes; p.e., manejar con una
licencia suspendida, manejar tomado, manejar con los nifios cuando alguien tiene la
licencia suspendida, no tener asiento infantil de la edad apropiada del carro, etc.

COMO PUEDE AYUDAR: SESION DE COPARENTALIDAD

Si su orden no es lo suficientemente especifica para hacerse cumplir, o usted no ha
ejercido su horario de visita de padres por mucho tiempo, usted puede calificar para una
sesion de coparentalidad.

Una sesion de coparentalidad es un servicio gratuito, no confidencial que FOC ofrece
en: (1) casos donde hay una orden que contiene términos vagos; (2) ausencia larga de
un padre o fallo repetido de no presentarse a su horario de visita de padres; u (3) otros
problemas que se dan su orden actual del Tribunal orden.

Como saber si su caso califica para una sesion de coparentalidad: FOC le notificara
si usted presenta una queja por escrito y su caso califica para este servicio. Nota: todos
los casos son evaluados por violencia domeéstica y FOC decidira si se puede
proceder con la mediacién, o si se deben tener primero medidas protectoras.
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COPARENTALIDAD

Coparentalidad: Siy No

Sea respetuoso con el otro padre.

Enfoquese en las necesidades de su
hijo.

Aliente unarelacién entre su hijo y

al otro padre.

Sea consistente con el horario de
visita de padres.

Tenga a su hijo listo en los
intercambios del horario de visita de
padres.

Permita a su hijo llevar articulos
Importantes al horario de visita

de padres—ropa, cobijas,

juguetes.

Sea consistente con la hora de
comer, tareas, hora de dormir, y la
disciplina.

Aliente las relaciones entre su

hijo y el otro padre de familia.
Aliente a su hijo a participar en todas
las celebraciones familiares del
otro padre.

Haga todo lo posible para
calendarizar sus vacaciones
durante su horario de visita de padres
regular.

Informe al otro padre de las

fechas de viajes de vacaciones,
lugares, y fechas de regreso.
Considere las actividades de su hijo
cuando planea sus vacaciones o un
horario de visita de padres largo.
Asegurese que su hijo esta en

un ambiente seguro.

No discuta con el otro padre cuando
el nifio esta presente o cerca.

No haga declaraciones negativas
sobre al otro padre o de la familia del
otro padre.

No le pregunte al nifio sobre la vida
del otro padre.

No haga planes con su hijo que usted
no va a cumplir.

No pase mensajes al otro padre con
el nifio.

No destruya la relacion del otro padre
con el nifio.

No consuma cantidades excesivas
de alcohol u otras sustancias que
alteran la mente antes o durante el
horario de visita de padres.

No cumpla con su horario de visita de
padres inconsistentemente.

No llegue tarde seguido al horario de
visita de padres.

No deje al nifio mas temprano o mas
tarde sin haberlo acordado con el otro
padre.

No se quede con las pertenencias ni
la ropa del nifio con las que llego.
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RECURSOS PARA LA COPARENTALIDAD

e SMILE: La coparentalidad puede ser dificil cuando los padres no viven juntos. Los
videos a continuacién incluyen mucha informaciéon que le puede ayudar ya sea que
se esta divorciando o nunca ha vivido con el otro padre. Los videos fueron provistos
por la cortesia de la Oficina de Friend of the Court del Tribunal del Condado de
Oakland.

e SPLIT: Un Film para los Nifios de Divorcio (y sus Padres).

COMO FOC DEL CONDADO DE KENT LE PUEDE AYUDAR CON COPARENTALIDAD

Apoyo para la Crianza de Hijos de FOC: El FOC del Condado de Kent provee un
servicio para apoyar a que los padres se comuniquen y cooperen mejor a través de unas
sesiones de apoyo para la crianza de los hijos. Durante estas sesiones educativas, los
padres van a trabajar con un profesional de FOC para fijar metas y mejorar su
comunicacion y la relacién de coparentalidad. El Tribunal con una orden refiere los casos
a FOC para este servicio, y para mas informacion usted nos puede contactar al 616-632-
6888 0 FOC.PT@kentcountymi.gov.

Si bien la involucracion del Tribunal y FOC va a terminar cuando su hijo cumpla 18 afios,
relacion de coparentalidad con el otro padre es una relacion de toda la vida. Habran
graduaciones, bodas, eventos familiares y varios logros en la vida de su hijo. Por lo
tanto, FOC alienta a los padres crear y mantener una relacion fuerte de coparentalidad
cuando sea posible.

CONSEJOS PARA INTERCAMBIOS POSITIVOS EN EL HORARIO DE VISITA DE PADRES

e Tengaasu hijo listo (ropa, juguetes especiales, o tarea) y a tiempo para el otro padre.
Tenga conversaciones positivas con su hijo sobre el proximo tiempo de convivir con
el otro padre.

e Si usted es el padre que v air a recoger, llegue a tiempo, no es bueno para su hijo
estar esperando y puede aumentar un posible conflicto parental.

e Eltiempo que su hijo va de un padre al otro deberia ser tranquilo. Este tiempo no es
una oportunidad para tener conversaciones de adultos o discutir desacuerdos. Usted
necesita tener estas discusiones en un momento cuando su hijo no esté ahi.

e No traiga a otras personas a estos intercambios, especialmente si son hostiles o si
es muy probable que van a interactuar de forma negativa con el otro padre.

e No llegue tarde para devolver a su hijo con el otro padre, anticipe salir y que su hijo
ya haya empacado y esté listo para regresar. Tenga una conversacion placentera
durante el viaje de regreso con el otro padre, enfatizando el placer de la visita.
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RECURSOS ADICIONALES PARA LOS PADRES

Los departamentos y agencias del Condado de Kent ofrecen una variedad de servicios a los
padres incluyendo educacion, entrenamiento, ayuda con empleo, apoyo por violencia, y
muchos otros.

Servicios Médicos
Mentoria/Entrenamiento
Apoyo de Empleo y Carrera
Grupos de Apoyo para padres

e 2-1-1 ofrece una variedad de
servicios, incluyendo:
o Ayuda de Pago de Cuentas
Servicios Comunitarios

O O O O O

@]

o Servicios de Desastres Clases de ser Padres

o Educacion

o Apoyo con Empleoy e Safe Haven Ministries provee
Financiero servicios relacionados con:

o Comida o Violencia Domésticay Abuso

o Asistencia Médica en el Noviazgo

o Vivienday Servicios Publicos o Trata de Personas

o Salud Mental y Abuso de o Ayuda con una Orden de
Sustancias Proteccion Personal (PPO)

o Articulos Personalesy de la y acompaiar al Tribunal
Casa _ o Grupos de Apoyo para los

o Transportacion nifios que han visto el

abuso
Family Resource Guide (Guia de o Linea de teléfono 24/7: 616-452-

Recursos Familiares)

Bethany Christian Services provee:
o Terapia de Familia
o Apoyo con el Embarazo
o Servicios para refugiados.

La MSU Extension provee:

6664

Strong Fathers/Strong Beginnings

provee servicios a:

@)
@)

Los Padres que Expectante
Padres de Nifios Pequefios

YWCA provee servicios relacionados con:

o Clases de ser Padres o Violencia Doméstica &
o Clases de Control del Enojo Abuso en el Noviazgo
o Agresion Sexual
Alpha Grand Rapids provee o Maltrato infantil y

servicios para padres,
incluyendo:

Agresion Sexual

RECONOCIMIENTOS

Partes de estas guias se han tomado de las Guias del 2021 de Michigan del Horario de Visita de
Padres publicado por el Friend of the Court Bureau del State Court Administrator’s Office, las
Guias del Horario de Visita de Padres del Condado de Cass, y otras guias del Estado de Michigan.
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