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Sto je to antraks?

Antraks je teSka bolest koju prouzrokuje
Bacillus anthracis, bakterija koja proizvodi
spore. Antraks se obi¢no javlja kod
zivotinja kao $to su goveda, ovce, konji 1
koze. U Sjedinjenim DrZavama rijetki su
slucajevi antraksa kod ljudi. Postoje tri tipa
antraksa — koZni (cutaneous), pluéni
(inhaliraju¢i), 1 probavni
(gastrointestinalni).

Kako se moze oboljeti od

antraksa?

Bakterije koje uzrokuju antraks obi¢no se
nalaze u zemlji. One mogu Zivjeti u obliku
spora vise godina, dok je prirodna pojava
antraksa veoma rijetka.

Koji su simptomi antraksa?
Simptomi antraksa se razlikuju ovisno o
vrsti infekcije.

e Kozni (cutaneous): Prvi simptom je
ispupCenje na kozi. U roku od
jednog do dva dana ono se pretvara u
upaljeni vodeni mjehuri¢, a zatim u
bezbolni Cir sa karakteristicnom
crnom povrSinom u sredini. Postoji
mogucnost da limfne Zlijezde u
blizini rane nateknu.

e Plu¢ni (inhaliraju¢i): Rani simptomi
inhalirajuc¢eg antraksa nalikuju
simptomima prehlade ili gripe
(upaljeno grlo, kasalj, niska
temperatura, bolovi misi¢a). Ovi
simptomi mogu potrajati dva do tri
dana, a par dana iza toga pacijent se
osjeca bolje. Nakon ovoga, mogu
uslijediti ozbiljni problemi pri
disanju, pa ¢ak i Sok.

e Probavni (gastrointestinalni): U rane
simptome spadaju mucnina,
odsustvo apetita, krvavi proljev 1
groznica, nakon Cega se javlja jak
bol u Zelucu.

Nakon koliko vremena se
zarazene osobe razbole?

e Kod sva tri tipa antraksa, simptomi
se javljaju u roku od jednog tjedna
od kontakta sa bakterijom.

e Ako se radi o inhaliraju¢em
antraksu, moZe pro¢i Sest tjedana
prije pojave simptoma.

Moze li se antraks prenijeti s

jedne osobe na drugu?

Ne. Antraks se ne prenosi s jedne osobe na
drugu. Nije potrebno lijeciti osobe koje su
bile u dodiru sa oboljelima od antraksa,
osim ako su obje bile izloZene istom izvoru
zaraze.

Moze li se sprijeciti pojava
bolesti kod osobe koja je bila u
kontaktu sa antraksom?

Moze. Bitna je rana primjena antibiotika.
Veliki broj postojecih antibiotika moze se
primijeniti za lijeCenje infekcija
prouzrokovanih antraksom.

Kako se lijec€i antraks?

Sva tri tipa antraksa lijeCe se sa
antibioticima. Vazni su rana dijagnoza 1
lijecenje.

Razlikuje se lijecenje osobe koja je bila u
kontaktu sa antraksom ali jo$ nije oboljela,
od osobe koja pokazuje znakove zaraze. Da
bi se sprijecila zaraza antraksom, koriste se
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antibiotici u kombinaciji sa vakcinom
protiv antraksa. Nakon izbijanja zaraze,
uobicajena terapija se svodi na uzimanje
antibiotika u toku 60 dana. Rezultati
lije¢enja ovise o tipu infekcije 1 o pocetku
lijecenja.

Postoji li vakcina protiv
antraksa?

Da, postoji vakcina protiv antraksa. Ona se
daje samo vojnom osoblju 1 pojedincima
(osoblju u laboratorijima 1 veterinarima)
koji su na radnom mjestu izloZeni velikoj
opasnosti od kontakta s antraksom.

Je li potrebno da primim

vakcinu protiv antraksa?

Civilnim ljekarima nije dostupna vakcina
protiv antraksa. Budu¢i da ne znamo gdje i
kada neki terorista moZe upotrijebiti
antraks, ne mozemo odrediti tko bi trebao
biti vakcinisan.

Je li potrebno da imam
antibiotike pri ruci u sluéaju
napada anatraksom?

Nije. Samovoljno uzimanje antibiotika iz
straha od antraksa moze prouzrokovati vise
Stete nego koristi. Nepotrebno koriS¢enje
antibiotika moze biti Stetno, posebno za
trudnice, djecu i osobe alergi¢ne na
antibiotike. Pretjerano uzimanje antibiotika
moZze s viemenom rezultirati njthovom
smanjenom djelotvornoscu.

Kolika je opasnost od napada

antraksom?

Antraks je 2001. g. bio namjerno razaslan u
posStanske ustanove Sirom Sjedinjenih
Drzava putem pisama koja su sadrzavala
prah sa antraksom. Centri za kontrolu i
spreCavanje bolesti klasificiraju antraks kao
agens A kategorije. Agensi A kategorije se

smatraju najvecom prijetnjom za
nacionalnu sigurnost zbog lakoce
prenosSenja, te visoke smrtnosti i ozbiljnosti
oboljenja.
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