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Bénh than la gi?

Bénh than 1a mdt can bénh nghiém trong do
vi khuan bénh than, Bacillus anthracis gay
ra. Pay 13 mot loai vi khuan hinh thanh nén
cac bao ti. Bénh than thuong xuét hién &
cac loai thu vat nhu gia stc, ctru, ngua va
dé. Bénh nay hiém khi gap & nguoi tai Hoa
Ky. Co6 ba dang bénh than - bénh than qua
da, bénh than qua phdi (hit vao) va bénh
than qua duong ti€u hoa (bao tu-rudt).

Ngw&i ta nhiém bénh than nhw thé
nao?

Vi khuan gay bénh than thudng duoc tim
thdy trong dat. Ching c6 thé sdng dudi
dang bao tir trong nhiéu nim, nhung cc
truong hop tu nhién mic bénh than rat hiém
khi xay ra.

Cac triéu chirng cua bénh than la gi?
Cac triéu ching cua bénh than thuong khac
nhau tuy thudc vao dang nhiém bénh.

e Nhiém bénh qua da: Triéu ching dau
tién 1a mot ndt phong rop. Trong
vong mot dén hai ngay vét nay phat
trién thanh mot vét loet mong mu va
sau d6 thanh mot vét loét khong dau
c6 dau den & gifta. Cac hach bach
huyét & gan vét thuong c6 thé sung
1én.

e Nhiém bénh qua phdi: C4c triéu
ching ban dau cia bénh than dang
phdi 1a céc triéu ching giéng nhur bi
cam lanh hoac bi ciim (dau hong, ho,
s6t nhe, nhirc moi co). Cac triéu
chtng nay c6 thé kéo dai hai dén ba
ngay, sau d6 c6 vé dd hon trong mat
dén hai ngay. Sau giai doan nay cac
van dé nghiém trong vé ho hap va
sdc ¢o thé xay ra.

e Nhiém bénh qua dudng tiéu hoa:
Céc triéu chimg ban dau bao gém
budn ndn, chan an, tiéu chay ra mau
va sot, sau d6 1 dau bung dit doi.

Sau bao lau nhirtng ngw®i nhiém vi
khuan sé phat bénh?

e Céc triéu chimg c6 thé xuat hién
trong vong mot tuan sau khi tiép xtc
d6i vé6i c4 ba loai bénh than.

e Néu la bénh than dang phéi, c6 thé
phai mét sau tuan céc triéu ching
méi xudt hién.

Bénh than cé thé lay tir ngwei nay
sang ngw¢i khac khong?

Khoéng. Bénh than khong lay tir nguoi nay
sang nguoi khac. Nhimg nguoi tiép xtic voi
nguoi mac bénh than khong can phai dugc
chita tri, trir khi ho ciing tiép xtic v6i ngudn
nhiém bénh tuong ty.

Cé thé lam gi dé ngira bénh mét khi
da tiép xac v&i bénh than hay
khéng?

C6. Viéc diéu tri sém bang thudc try sinh 13
rat quan trong. Quy vi co thé sir dung rat
nhiéu loai thudc tru sinh hién c6 san dé diéu
tri viéc nhiém bénh than.

Bénh than dwoc diéu tri nhw thé
nao?

Nguoi ta dung thude tru sinh dé chira ca ba
loai bénh than. Viéc phat hién va diéu tri
som la vo cung quan trong.

Viéc diéu tri cho mot ngudi di tiép xuc véi
bénh than nhung chua phat bénh khac vaoi
diéu trj cho mét nguoi da cé cac triéu
chting nhiém bénh than. Nguoi ta dung
thude tru sinh két hop vé6i thude chich ngira
bénh than dé phong ngira nhiém bénh than.
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Sau khi bi nhiém bénh bénh nhan thuong
duge diéu tri 60 ngay bang thudc tru sinh.
Piéu trj thanh céng con phu thudc vao loai
bénh than va thoi diém bat dau diéu tri.

C6 thubc chich ngtra bénh than
khéng?

C6. C6 mdt loai thude chich ngira bénh
than. Thudc nay chi dugc dung cho cac
binh linh trong quan d¢i va nhiing nguoi
khac (nhan vién lam viéc trong phong thi
nghi¢m hodc béc si thu y), 1a nhitng ngudi
rat d& tiép xtic v6i bénh than qua cong viée
cia minh.

Toi c6 nén chung ngira bénh than
khéng?

Céc bac si dan su khong co thube chich
ngira bénh than. Vi chung ta khong biét bon
khing bd ¢6 thé sir dung bénh than ¢ dau
hozc khi nao nén ching ta khong thé xac
dinh duoc ai can phai duoc chich ngra, néu
co.

T6i c6 can chuan bij san thubc tru
sinh trong trwé'ng hop cé cudc tan
coéng bang bénh than hay khéng?
Khong. Viée ty dung thudc tru sinh cua
nhimg ngudi so c6 truong hop reo ric bénh
than ¢6 thé c6 hai nhiéu hon 1a c6 lgi. St
dung thudc tru sinh khi khong can thiét co
thé c6 hai dic biét dbi voi phy nit dang
mang thai, tré em va nhiing ngudi mac bénh
di ung voi thudc tru sinh. Viéc st dung qua
nhiéu thudce tru sinh c6 thé 1am cho cong
dung cua thudc dan dan giam di.

Méi de doa bénh than nguy hiém &
murc nao?

Niam 2001, ¢6 ngudi da cd tinh gieo ric
bénh than thong qua dich vu Buu Bién Hoa
Ky bang cach gui thu c6 bot chira bénh
than. Trung tim Kiém soat va Ngira bénh
(Centers for Disease Control and
Prevention) xép bénh than la chat thudc

Nhom A. Cac chat thuoc Nhém A duge coi
1a ¢6 nguy co de doa cao nhét d6i voi nén
an ninh qudc gia do viéc dé Iy truyén va ty
1€ tor vong hodc bénh nang cao.
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