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Sto je to kuga?

Kuga je opasna bolest koju prouzrokuje
bakterija Yersinia pestis. Obicno je prenose
glodari, uglavnom pacovi, kao 1 buhe koje
se na njima hrane. Samo jedna bakterija
izaziva kugu, medutim ona moze
prouzrokovati tri razlicite vrste kuge —
bubonsku, septisemicnu, i1 plué¢nu.
Bubonska kuga je najcesc¢a vrsta.

Kako se moze oboljeti od kuge?

e (Od bubonske kuge razboljeva se
nakon ujeda inficirane buhe ili
glodara.

e Septisemi¢na kuga se dobija na isti
nacin kao 1 bubonska — obi¢no nakon
ujeda zarazene buhe ili nekog
glodara. Bakterije se onda po¢nu
mnoziti u krvi. Septisemi¢na kuga
takoder moze nastupiti kada se
bubonska ili plué¢na kuga prosire na
krv.

e Plucna kuga se dobija na dva nacina.
Javlja se ako bakterije ude u
organizam udisanjem, ili ako se
jedna od druge dvije vrste proSire na
pluca.

Koji su simptomi kuge?
Bubonska kuga napada limfne ¢vorove. U
simptome spadaju:

e PoviSena temperatura
Glavobolja
Groznica
Slabost
Natecene, bolne limfne Zlijezde
(otekline)

Simptomi septisemicne kuge su:
e PoviSena temperatura
e Groznica

Slabost

Stomacni bolovi

Sok

PotkoZno krvarenje ili krvarenje
drugih organa

e QOdsutstvo povecanih zlijezda

Simptomi pluéne kuge su:

PoviSena temperatura

Glavobolja

Slabost

Nagla pojava upale pluca uz otezano

disanje, bolovi u grudima, 1 kasalj

e Povremeni krvavi ili vodeni
ispljuvak

Takoder se mogu pojaviti muc¢nina,
povracanje i stomacni bolovi. Bez hitne
terapije, plu¢na kuga obicno izaziva
otkazivanje pluca, Sok 1 brzu smrt.

Nakon koliko vremena se

zarazene osobe razbhole?

Kod bubonske kuge, simptomi se pocnu
pojavljivati dva do Sest dana nakon
kontakta sa bakterijom. Kod plu¢ne kuge
simptomi se pocnu pojavljivati jedan do tri
dana nakon kontakta sa zarazenim
kapljicama u zraku.

Moze li se kuga prenijeti s jedne
osobe na drugu?

Bubonska 1 septisemi¢na kuga se rijetko
prenose s jedne osobe na drugu. Plu¢na
kuga je zarazna. Pri kaSljanju, zaraZena
osoba izbacuje u zrak bakterije u obliku
kapljica. Ako zdrava osoba udahne ove
kapljice, postoji mogucnost da se zarazi
pluénom kugom.
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Kako se lijec¢i kuga?

Ako se sumnja na kugu, 1 ako se ona na
vrijeme dijagnosticira, oboljeli se mogu
lijeciti sa postojecim antibioticima. Da bi
se sprijecila visoka smrtnost od plu¢ne
kuge, neophodno je da se antibiotici pocnu
davati u prva 24 sata od pojave prvih
simptoma.

Moze li se izbeéi da se osoba
koja je izlozena pluénoj kugi ne
razboli?

Osobe koje su bile u bliskom dodiru sa
zarazenom osobom mogu smanjiti
mogucénost da se razbole ako zapo¢nu

lijecenje u roku od sedam dana od tog
kontakta.

Kako se moze smanjiti rizik od
dobijanja pluéne kuge od druge
osobe ili od prenosSenja bolesti

na drugu osobu?

Osobe koje su u direktnom kontaktu sa
oboljelima od pluéne kuge, potrebno je da
nose kirur§ku masku za jednokratnu
upotrebu koja ¢vrsto prianja uz lice.
Neophodno je da oboljeli pacijenti budu
izolirani 1 da su pod ljekarskom kontrolom
najmanje prvih 48 sati od poc¢etka davanja
antibiotika. Osobe koje su bile u kontaktu
sa zarazenom osobom mogu se zastititi od
razboljevanja od kuge ako odmah po¢nu
uzimati antibiotike.

Postoji li vakcina protiv kuge?
Trenutno ne postoji vakcina protiv kuge.

Moze li kuga posluziti kao
oruzje?

Moguca je pojava kuge ako se bakterije
rasprse u atmosferu. Jednom kada se ljudi
razbole, bakterija se lako $iri na druge
osobnim kontaktom. Zbog vremena koje

prode od kontakta sa bakterijom do pojave
bolesti, ljudi mogu putovati na duge
distance prije nego pocnu S§iriti zarazu.
Bakterija Yersinia pestis postoji u prirodi.
Moguce ju je izolirati 1 laboratorijski
uzgajati u velikim koli¢inama. I pored toga,
izgradnja efikasnog oruZzja sa bakterijom
Yersinia pestis zahtijeva suvremenu
tehnologiju 1 znanje.
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