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Kent County Health Connect (KCHC) se complace en patrocinar la Fiesta Familiar en Roosevelt Park el 15
de agosto desde la 1:00 hasta el 4:00 de la tarde. jEste evento sera gratuito y estara lleno de diversién
para las familias y personas de todas las edades! KCHC tiene como objetivo hacer mas facil que la
poblacién en el condado de Kent tenga una vida sana a través de la coordinacion de recursos y el
desarrollo de iniciativas centradas en la alimentacién saludable, la vida activa, areas libres de tabaco, y
servicios clinicos preventivos.

"Los nifios deben recibir 60 minutos de actividad fisica al dia para tener una buena salud," dijo Adam
London, Oficial de Salud del Departamento de Salud del Condado de Kent. “Cuando los nifios y los
padres juegan juntos, las familias pueden ser mas saludables."

Las actividades programadas incluyen:

Los aperitivos gratis

Zumba

Musica en vivo y baile
Entretenimiento para toda la familia
Taller de reparacion de bicicletas

La YMCA Veggie Van

El evento esta organizado por:

Asociacion del Vecindario Roosevelt Park
Roosevelt Park Ministries

Cook Arts Center

Biblioteca Cook

Grandville Avenida de Artes y Humanidades
Habitat For Humanity

Grandville Avenue Arts &HHumanities
LINC Community Revitalization

ELNC

The Spoke Folks

The Navigators

The Edge

UCOoOM

Plaster Creek Stewards

Wellspring Lutheran SRVS-PAILALEN

Y mas!



Este programa local estd patrocinado por el programa nacional de Racial and Ethnic Approaches to
Community Health (REACH) del Centro de Control y Prevencién de Enfermedades (CDC). La misién del
KCHC es desarrollar alianzas con la comunidad para promover una vida saludable y mejorar la calidad de
vida de todos los que viven, trabajan y juegan en el condado de Kent. Para mas informacién sobre el

KCHC, visite la pagina web http://www.kentcountyhealthconnect.org.
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